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CANCER COLORRECTAL

Es un tumor o neoplasia localizada en el colon o en
el recto (intestino grueso).

Incidencia Mortalidad

Sera el tumor mas Fue una causa muy
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FACTORES DE RIESGO

Los principales factores que pueden predisponer a
padecer cancer de colon son:
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Edad: mayor
riesgo a partir
de los 50 afos

5.2
Ve e
o

Antecedentes
familiares: mas
riesgo cuanto mas
directo sea el
familiar, mas
familiares
afectados y
cuanto mas joven
sea el familiar
afectado

Haber padecido
algun otro tumor o
tener enfermedades
cronicas del colon
(Enfermedad de
Crohn o colitis
ulcerosa),
patologias en las
que se desarrollan
multiples polipos
y algunas
enfermedades
hereditarias
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Sangrado Cambios en la Masa Perdida de peso Dolor o Cansancio
en heces frecuencia 'y abdominal y apetito sin molestias

caracteristicas de
las deposiciones

explicacion
aparente

abdominales

Anemia

El cancer colorrectal puede no presentar sintomas y, en ocasiones, cuando los produce suele encontrarse en una fase avanzada.

PREVENCION, DIAGNOSTICO PRECOZ

El cancer de colon se puede curar en el 90% de los casos si se detecta en fases tempranas, por lo que la prevenciéon es CLAVE.

M El cribado es el método mas eficaz para la deteccion
precoz del cidncer de colon y reduccion de su
mortalidad e incidencia.

H La prevenciodn activa del cancer de colon a través de
los programas de cribado debe formar parte de los
habitos de salud de la poblacidn.
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En personas sin antecedentes personales ni .—:"l‘—.
familiares de cancer o pdlipos, el cribado debe z - ; Q
comenzar a los 50 afios. '—l—‘-‘ |
L~ ]

S| PREVIENES, GANAS VIDA

Las pruebas de cribado son:
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Test de Colonoscopia:
sangre si el test de
oculta sangre oculta
en heces en heces es
positivo

Las personas con antecedentes familiares

a : de cancer colorrectal, pdlipos colénicos o
N - patologias inflamatorias intestinales van a
z - ~|v precisar valoracion en consultas médicas

especializadas para valorar pruebas de
0 cribado mas especificas.

Mas informacién en www. saludigestivo.es
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