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ENFERMEDAD DIVERTICULAR DEL COLON 

 

DIAGNÓSTICO DE LA ENFERMEDAD DIVERTICULAR DEL COLON 

La diverticulosis en ocasiones se diagnostica de forma casual al realizar 

estudios por otro motivo, como TC de abdomen o colonoscopias. 

§ Enema de bario o enema opaco. Es un estudio radiológico en el que se 

usa bario, un contraste, en un enema dibujando en las radiografías la línea 

externa del colon. Este es un test clásico que en ocasiones se ha visto 

reemplazado por el TC. 

§ Sigmoidoscopia. Es una endoscopia (exploración con un tubo flexible con 

una cámara en el extremo) en la que se explora desde el recto (primera 

porción del colon que encontramos cuando atravesamos el ano) hasta el 

sigma (siguiente porción). 

§ Colonoscopia. Es una endoscopia del colon completo. 

§ TC. El TC se utiliza frecuentemente para el diagnóstico de la diverticulitis y 

sus complicaciones. Si se sospecha una diverticulitis, está es la única 

prueba recomendada, estando contraindicadas las 3 anteriores. 
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